
えん結婚相談所

結婚したいあなたへ
ひとりよりふたり
婚活ガイドブック



結婚相談所に入れば
結婚できると
思っていませんか？

結婚したいと思っているのに、
 なかなかご縁がない…。

周りは結婚していくのに、
自分だけが取り残されているような気がする…。
そんな気持ちになったことはありませんか？
「結婚相談所って最後の手段？」
 「なんとなく抵抗がある…」
そう思われる方も少なくありません。

でも実は、
 結婚相談所は“特別な場所”ではなく
結婚したい人が、ちゃんと出会える場所です。
ただし——
 入会すれば自然に結婚できるわけでは
ありません。

結婚できる人には、共通点があります。
自分を少し変えられる人です。
今までと同じ考え方、同じ行動のままでは、 
今までと同じ結果になってしまいます。

ほんの少しの意識と行動の変化で、
 ご縁は動き始めます。



結婚相談所って
どんなところか
しっていますか？

結婚相談所って、

 どんなイメージがありますか？

「モテない人が行くところ？」

 「最後の手段？」

 そんな風に思われがちです。

でも実際は、

 結婚相談所には

本気で結婚したい人だけが

 集まっています。

普段の生活では出会えないような方とも

 出会える環境が整っています。

さらに、 プロフィールや条件だけでなく

仲人が間に入って ご縁をつなぎます。

だからこそ、 効率よく、そして安心して

 婚活を進めることができます。

ひとりで頑張る婚活とは違い、

 一緒に進めていく婚活です。

実際に活動してみると、 想像していた

イメージと違うと感じる方も多いです。



結婚相談所での婚活は、

 ただ待っているだけでは進みません。

女性は、

 「この人と一緒にいて安心できるか」

 を大切にしています。

見た目のかっこよさだけでなく、

 清潔感や雰囲気、話しやすさが

 とても大切です。

また、

 受け身ではなく

自分から動く姿勢が ご縁を引き寄せます。

お見合いの日程調整や、

 交際に入ってからのやりとりも

相手任せではなく

 自分から動くことが大切です。

ほんの少しの気遣いと行動で、

 結果は大きく変わります。

男性の心構え
選ばれる男性
なるために



結婚相談所での婚活は、

 「選ぶ」だけでなく

 「選ばれる」ことも大切です。

女性は、

 条件だけで判断してしまいがちですが

一緒にいて安心できるかどうかも

 とても大切なポイントです。

最初から完璧な相手を求めすぎず、

 まずは会ってみることが大切です。

また、

 受け身になりすぎず

自分の気持ちを

 少しずつ伝えていくことで

ご縁は深まっていきます。

ほんの少し見方や考え方を

変えるだけで、

 出会いの幅は大きく広がります。

女性の心構え
選ばれる女性に
なるために



お見合いは、

 最初の印象がとても大切です。

特に男性は、

 清潔感が大きく印象を左右します。

髪型、ひげ、爪、服装など、

 細かいところまで整えておきましょう。

スーツはシワのないものを選び、

 靴もきちんと磨いておくことが大切。

👉 お見合いセットを作ることを

おすすめしています。

（スーツ・シャツ・靴下・靴）

また、

 時間に余裕を持って、

 落ち着いてお見合いに臨めます。

第一印象は、

 その後のご縁を大きく左右します。

男性のお見合い準備
第一印象で差がつく
ポイント



お見合いでは、

 第一印象がとても大切です。

女性は、

 やわらかい雰囲気と清潔感が

 好印象につながります。

服装は派手すぎず、

 清潔感のあるやさしい色合いを

 意識しましょう。

また、

 笑顔やあいさつ、

 相手の話をしっかり聞く姿勢も

 とても大切です。

👉 お見合いセットを作ることを

おすすめしています。

第一印象は、

 その後のご縁を大きく左右します。

女性のお見合い準備
第一印象で差がつく
ポイント



お見合いは、

 ホテルのラウンジなどで

 約1時間ほど行われます。

当日は、

 時間に余裕を持って到着し、

 落ち着いてお相手をお迎えしましょう。

最初は、

笑顔であいさつをし、

 自己紹介から始まります。

会話では、

相手の話をしっかり聞くことを意識し、

 無理に盛り上げようとしなくても

大丈夫です。

大切なのは、

 「また会ってみたい」と思える

 時間にすることです。

お見合いの流れ
初めの流れと
当日のポイント



お見合いは、

 1時間ほどを目安に終了します。

終了のタイミングでは、

 男性からお声がけをします。

「今日はとても楽しかったです。

 名残惜しいのですが、

 そろそろお開きにしましょうか。」

このように、

 丁寧に伝えることが大切です。

お見合い後は、

 それぞれの相談所を通して

 お気持ちを確認します。

お互い「また会いたい」となれば

 交際へと進んでいきます。

ご縁は、

 一つひとつの丁寧な行動から

 生まれていきます。

お見合いの流れ
終了から交際へ
進むポイント



① 清潔感を大切にする

 ② 笑顔を忘れない

 ③ 相手の話をしっかり聞く

 ④ 無理に盛り上げようとしない

 ⑤ 時間を守る

 ⑥ 丁寧な言葉づかいを心がける

 ⑦ 前向きな気持ちで向き合う

 ⑧ ご縁を大切にする

すべてを完璧にする必要はありません。

 一つひとつを意識することで、

 ご縁の可能性は大きく広がります。

お見合いで大切な
8つの秘訣
ご縁をつかむために



えん結婚相談所では、

 ご自身のペースで安心して活動していただけるよう、

 分かりやすい料金設定にしています。

【選べる3つのコース】

■ スタンダードコース

 基本のサポートで活動したい方

 入会金：77,000円　　お見合い料：   　0円

 月会費：  8,800円　　 成　婚　料：22万円

■ お見合い料制コース

 仲人紹介で活動したい方

 入会金：77,000円 　　お見合い料：11,000円

 月会費：  2,200円 　　成　婚　料：    22万円

■パーティー・シニアコース

 詳細はお問い合わせください

 

お一人おひとりに合ったプランを

 ご提案させていただいております。

無理なご提案や勧誘はしておりません。

 まずはお気軽にご相談ください。

料金のご案内
安心して始めるために
大切なこと



えん結婚相談所の日高でーす🍀

はじめまして。

大阪・吹田で結婚相談所をしております、

日高です。

私がこの仕事を始めたきっかけは、

職場の後輩の結婚相談でした。

「いい人と出会いたい」

そんなシンプルな願いを、

どうにか叶えてあげたい。

そこからご縁をつなぐことの

大切さを知り、 この仕事を続けてまいりました。

気がつけば、22年。

たくさんの方の出会いと、

 成婚の瞬間に立ち会わせていただきました。

婚活は、ときにしんどいこともあります。

うまくいかないこともあります。

でも、

ひとりで頑張らなくていいのです。

私は、

「お節介おばさん仲人」として、

あなたの一歩を一緒に考え、 ご縁を

つないでいきたいと思っています。

はじめまして
お節介おばさん仲人 日高です
あなたのご縁のために



【40代女性】

 活動期間：約8ヶ月

最初は不安もありましたが、

 一歩踏み出して本当によかったと思っています。

お見合いを重ねる中で、

 自分の気持ちにも少しずつ変化があり、

 自然体でいられる方と出会うことができました。

日高さんに相談しながら進められたことで、

 安心して活動を続けることができました。

今では、

 あの時勇気を出してよかったと感じています。

ご成婚された方の声
 実際の活動から
 見えてくること



えん結婚相談所は、

 ご縁を大切にしたいという想いから始めました。

これまで多くの方と向き合いながら、

 一人ひとりに合ったご縁の形があることを

 実感しています。

婚活は、時に不安や迷いもありますが、

ひとりで悩まず、一度お話ししませんか？

一緒に考え、

 一緒に進んでいくことで、

 見えてくるご縁があります。

ご縁は、

 行動することで動き出します。

その一歩を、

 安心して

踏み出していただけるよう、

 心を込めてサポートしています。

まずはお気軽にご相談ください。

えん結婚相談所について
 仲人日高の想い
 大切にしていること



婚活は、
 「少しの勇気」で動き出します。
ひとりで悩まず、
 一度お話ししてみませんか？
えん結婚相談所では、
 無料相談を行っています。
無理な勧誘はありません。
 まずはお気軽にご相談ください🍀

 
えん結婚相談所

 仲人　日高　惠美

 






tel　090-5901-3765
 e-mail　dokidoki@office-en.com
　LINE　URL https://lin.ee/NE7SCRe

最後までお読みいただき

ありがとうございます

あなたのご縁のために
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